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Rontgenanatomie des Kniegelenkes (Erwachsenenalter)

: (AP) Aufnahme:
Ziel: Darstellung des femorotibialen und des patellofemoralen Gelenkspaltes

Technik:  Knie in leichter Beugestellung (10-20°), keine Belastung. Seitenmarkicrung !
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2 Tiba

3. Fibula
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5. Medialer Femurkondylus
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Lateraler Femurkondylus
Medialer Epikondylus

Lateraler Epikondylus (G
Mediales Ti

fer Sehne des M. poplitens)
iaplatcau (flic verkippt)
0. Lawrales plateau (linienformig, tange
L1. Fossa intercondylaris

12, Femoratibisler Gelenkspalt

13. Proximales Tibiofibulergelenk

14. Eminentia intercondylaris (Kreuzbandhiicker) (venur
15. Fabella (Sesambein)

)]

+ dors.)

CAVE: Durch dic unterschie

dliche anastomische Ausrichtung des medialen und late
beide nie als cine 1

ie in der AP-Aufnahme darpestellt werden (ein Plates
bzw. flachig, wahrend das andere sich hnicnformig darsiell)
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Seitaufnahme;

Ziel: Darstellung des femorotibialen und

da Patellatine. patellofemoralen Gelenkspaltes, Beurteilung

Technik:  Aufnahme in Seitlage, Knie in 30° Beugestellung.

Femur
Tibia
Patella
Medialer Femurkondylus (grifer, rund)
Lateraler Femurkondylus (kleine Delle)
Trochlea femoris
Tubsrositas Tibiae
Blumensaat-Linie
Ludloffscher Fleck
. Eminentia interkondylaris (ventr. + dors.)
Fabella
. Mediales Tibiaplateau (konkav)
. Laterales Tibiaplateau (konvex)
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Schrigaufnahmen

Die Rotationsebenen (AuBen-oder Innenrotation) sind erkennbar durch die Verschicbung der
ventralen Strukturen (Patella) im Vergleich zu den dorsalen Strukturen (Fibula)

In Innenrotation: Darstellung des proximalen tibiofibularen Gelenkspaltes
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45° PA-Belastungsaufnahme: Darstellung des femorotibialen Gelenkspalt:
in Belastung

Ziel: Beurteilung des femorotibialen Gelenkspaltes in Belastung und Kniebeugung
(Kontakt der Hauptbelastungszone am Femurkondylus mit dem Tibiaplateau)
Technik:  Aufnahme im Stehen, Kniebeugung 45°.

. Fossa intercondylans
2. Grube der Schne des M. popliteus
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Patella: Seitaufnahme, Tangentialaufnahme
Seitaufnahme:

Ziel: Beurteilung der Patellahthe, Beurteilung des patellofemoralen Gelenkspaltes,
Darstellung der Patellaverkippung.
Technik: s. cben (Seitaufnahme)

3

Beurteilung der Patellaverkippung: N

Normal: 3 Linien:

L. Ventrale Eortikalis (scharfc Kontur)

2, Patellafirst (scharfe Kontur)

3. Lawerale Gelenkfliche (weiche Kontur)

Bei lateraler Verkippung der Patella werden dic Linien 2 und 3 ibercinander projizicr.
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Tangentialaufnahme

Ziel: Darstellung des patellofemoralen Gelenkspaltes, Darstellung der Position der
Patella im Gleitlager (Verkippung und Lateralisation)

Technik; Im Sitzen, Knie in 20-30° Beugestellung, Réntgenstrahlen vom Rumpf nach distal

Femur

Palclia

Latcrale Patellafoectte (lang)

Mediale Patcllafacene (kurz)

Gelenkiliche des kateralen Femurkondylus (king. hochy

6 Gelenkfliche des medialen Femurkondvlus (kurr, steil, verliingent sich mit zunchmender Knichougung.
Winkel zw. Gelenkfliche und med Kondylenwange spit, wird mit zunchmender Beugung stumpfer)

7. Grube des femoropatellaren Gleitlagers

e R —
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