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Die Gruppenangebote finden in
Saarbrücken und Homburg statt.

PASST
Psychological support for child refugees:  Playful Arousal-, 
StressResilience-, Support- Training 

Das Projekt basiert auf dem bereits international etablierten Programm

Stress-Arousal-Regulation-Treatment for 
(Dixius & Möhler, 2021)  http://www.startyourway.de/

Project Managers:
Prof. Dr. med. Eva Möhler (Saarland University Hospital) 
Andrea Dixius (Saarland University)

Das Präventionsprojekt unterstützt den Aufbau von Stressresilienz und Emotions-
regulation und fördert Kinder im Alter von 6-12 Jahren. PASST richtet sich an 
Kinder  aus der Ukraine und aus anderen Ländern, die von Krieg, Flucht und 
Zerstörung betroffen sind.

PASST wird von der Else Kröner-Fresenius-Stiftung gefördert.
 PASST ist ein Verbundprojekt:  Universität des Saarlandes  & Carl von Ossietzky Universität Oldenburg.

mailto:projekt-passt@uni-saarland.de
https://www.startyourway.de/
http://www.startyourway.de/

