Wundheilung bei der Hamophilie:
Was muss ich als Bluter beachten?
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Gerinnungsstorung = Wundheilungsstorung?




Gelenkblutung fuhrt zur Gelenkzerstorung

Gelenkblutunq

Prall-elastische Schwellung
« Uberwarmung
« Blauliche Verfarbung
« Schmerz

Arthrose:

Derbe Schwellung
Bewegungseinschrankung
Schmerz

Chronische Gelenkentziindung

S.W. Pipe, Hemophilia 2007



Blutungsprophylaxe

Primarprophylaxe (vor 2. Blutung)
Nahezu normale Gelenkentwicklung

Sekundarprophylaxe (nach 2. Blutung)
Geringgradige Arthrose

Tertiarprophylaxe (bei Arthrose)
Vermindertes Fortschreiten

Bedarfstherapie
Kein effektiver Schutz vor Arthrose

Lebensalter

Ziel: Effektive Vermeidung & effektive Behandlung von Blutungen

Adapted from A. Srivasta, Hemophilia 2012



Forschung am Homburger Hamophiliezentrum

Klinische Prifungen: Wie kdnnen wir Blutungen effektiver vorbeugen?

Grundlagenforschung: Wie kdnnen wir Blutungen zuverlassig erkennen
und behandeln?

Ist die Wundheilung in der Hamophilie gestort und kommt es dadurch
nach Blutungen zur Arthropathie?



Wundheilung nach Verletzung

Gerinnung | bung T

|
{
2
|
!
|

122 Nl e ¢ B £ - [ g
i i ! 4 | BB Rl R VAeaen] Fanamsiidare e 2 s
o { ] 5 i N G \ - SN [ P g~
(1 | ™ 1 p ! 25 i t ¥ % o i y

| —h . | - 3 3 3 g B { { % | "'Jf'
{ 3 T R e P RGR, ey - o | ) g . N
| e R iy | s e £ -~ | o s WD o X \\ ! |
[ 7o~ 3 2 i 4 e I R e S O ) s ! B0\ S : L )
I R " , ! & } 4 ; S o Loam o I - -

e . X J . ok % &y S “ >

i J [ {

s ;




Zentrale Rolle der Makrophagen bel der Wundheilung

Entziindung Vernarbung
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Blutgefille ?
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Makrophagen

WeiRe Blutzellen (Fresszellen) Bindegewebe

Bei Hamophiliepatienten:
Verminderte Aktivitat der Fresszellen & verstarkte Entziindung



Gelenkblutung fahrt zur Entzindung und
Gelenkvernarbung in Hamophiliemausen

Genetisch veranderte Maus
mit Hamophilie A

FresszeII-Aktivitéitl Entzindung I Vernarbungt




Entzindung nach Gelenkblutung ist im Blut von
Hamophiliemausen nachweisbar

Entziindung Blutentnahme Interleukin-6 "
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Erhohte Interleukin-6-Blutwerte in
Hamophiliepatienten mit Blutung

[Hemophilie] [ Kontrolle ]

Blutentnahme

/&k Blutung Bleeding < 1 month
Arthrose .
< _] Infektion Entziindung

Age 39 Prophylaxe

BMI 27.1
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n=>59

Alter 38
BMI 27.4

[:

IL-6 4

Akute Blutung (n = 6)
. PRRRE 11644




IL-6 als Marker fur Blutung bei Hamophilen?

o Reproduzierbarer Anstieg von IL-6 wahrend
Gelenkblutungen? Auch im Vergleich zur isolierten

Gelenkentziindung?

o Zusammenhang zwischen IL-6 und hamophiler
Arthropathie?



Prospektive Kohortenstudie
zur Bestimmung von IL-6
bel Hamophiliepatienten mit Gelenkblutungen

Studiendesign: Bestimmung des IL-6 vor, wahrend und nach einer
Gelenkblutung im Vergleich zur akuten Gelenkentztindung und
asymptomatischen Hamophiliepatienten.

Einschlusskriterien: Hamophilie A/B (n = 50)

Endpunkt: (1) Plasma-IL-6-Spiegel wahrend Blutung, (2)
Gelenkstatus nach 12 Monaten.

Screening (asymptomatisch): Labor, MRT, korperliche
Untersuchung (HJHS), Anamnese.

Wiederholungsuntersuchung: wahrend Blutung/entztndliche
Gelenkschwellung und nach 12 Monaten.




Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!



