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Organisation und Ablaufe im OP

Verhalten im OP

Bereichskleidung
Mund- und Kopfschutz
kein Schmuck

Ruhe

Kein Personenverkehr, < 12 Personen im OP Saal
1 Meter Abstand vom sterilen Bereich

N I O N O
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,die sorgfaltige Reinlichkeit und genaue Desinfection in Allem, was
mit Wunden und ihrer Umgebung in Berihrung kommt. sowie
Freier Abfluss alles Secretes, welches sich innerhalb der Wunde
anhalten konnte..."

Mikulicz J. Die antiseptische Wundbehandlungund ihre Technik. Mitteil d Vereins d Aerzte in
Nieder-Osterreich 1879:5:58-62.
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Handehygiene

Handewaschung
Handedesinfektion

Handschuhe




P mikln UKS
@—T-’ IPAI|  niversitatsklinikum
Hauptvorlesung Chirurgie, Wintersemester 2019/2020: : VL
Organisation und Ablaufe im OP, Asepsis, Instrumente, Basistechniken Dr. Malinowski

Handedesinfektion

Generell gilt

[1 so durchzufuhren, dass die Kontaminationsflora auf den Handen
weitgehend abgetéttet wird (transiente Flora)

[0 Bei sichtbaren Verletzungen der Hande
[0 Keine Korrekte Handedesinfektion moglich

[1 Kein Einsatz in Bereichen, in denen Handedesinfektion
vorgeschrieben ist

] Cave: PJ Famulatur
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Wann

0 Vor jedem Patientenkontakt
[0 Nach jedem Patientenkontakt

0 Vor invasiven Malhahmen auch wenn dabei Handschuhe getragen
werden

[0 Nach Ablegen der Schutzhandschuhe
Vor dem Betreten von Reinraumbereichen
[0 Situationsabhangig (Nase putzen, Toilettenbesuch etc.)

]
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Chirurgische Handedesinfektion

Handewaschung vor chirurgischen Eingriffen und Gelenkpunktionen

[0 Die Waschphase wird bei optisch sauberen Handen nicht mehr als
Bestandteil der chirurgischen Handedesinfektion angesehen

[0 Alkoholische Desinfektionsmittel sind nicht sporizid
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Chirurgische Handedesinfektion

Alkoholisches Handedesinfektionsmittel aus Spender mit Ellenbogen
entnehmen

Mindestens 1,5 Minuten, besser 3 Minuten (bzw. nach
Herstellerangaben) auf Handen und Unterarmen verreiben

0 1. Portion: bis knapp tber den Ellenbogen

[0 2. Portion: bis zum Ellenbogen

[0 3. Portion: nur noch Hande bis zum
Handgelenk
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Bekleidungsordnung und Individualhygiene

Infektionsschutzgesetz (IfSG)
Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Den Mitarbeitern wird die Hygienekleidung durch das Klinikum in
ausreichender Menge und Qualitat zu Verfugung gestellt
0 Berufskleidung
[0 Bereichskleidung
[0 Personliche Schutzausrustung (PSA)
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Berufskleidung

1 Muss bei Dienstbeginn angelegt werden, wenn eine Gefahr der
Kontamination besteht

1 Keine Pullis oder Jacken Uber der Berufsbekleidung
[1 Die Kleidung ist geschlossen zu tragen
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Bereichskleidung flr
0 OP-Abteilungen (blau, grtn)
[0 Intensivstationen, CM-01

[0 Bereiche mit besonderen hygienischen Anforderungen (z.B. Mildred-
Scheel-Station, Kinderonkologie)

[0 Wechsel beim Wiederbetreten des Bereiches (z.B. OP-Abteilung)
[0 Teil der etablierten Praventionsstrateqgie
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Personliche Schutzausriustung (PSA)

Schutzkittel beil der Rektoskopie

Mundschutz

Handschuhe

Spritzschutz / Visier im OP bel infektiosen Patienten

Mechanische Barrieremalihahme
[0 Nach Gebrauch sofort entsorgen
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Problemkeime

MRSA
VRE
ESB
C.diffi
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Organisation und Ablaufe im OP

Der ,Keim"“ Patient

eigener OP Saal

Beginn aseptisch, Ende septisch
Kleiderwechsel nach OP
Einzelzimmer (MRSA)
Handedesinfektion

Handschuhe beim Verbandswechsel

N I O O B R

28 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Asepsis

Eingriffe in der Chirurgie:

] aseptisch keimfrel

[ bedingt aseptisch Besiedlung mdglich

[ kontaminiert Besiedlung obligat

] septisch Vorliegen einer eitrigen Infektion

29 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Eingriffe in der Chirurgie:

aseptisch / sauber

elektiver Eingriff

Operationsgebiet geschlossen

keine oder geschlossenes Drainagesystem
Operationsgebiet nicht traumatisiert, nicht infiziert

keine Eroffnung des Respirations-, des Gastrointestinal-, des
Urogenitaltrakts oder der Schleimhaute des Nasenrachenraums

I O N R N B

30 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Asepsis

31 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Eingriffe in der Chirurgie:

bedingt aseptisch / sauber-kontaminiert

1 Geplante Erdffnung des Respirations-, des Gastrointestinal- oder des
Urogenitaltrakts

(1 Erdffnung der Schleimhaute des Nasen-Rachen-Raums oder der
Vagina

[ Eroffnung der Gallenwege ohne Infektion derselben.

Geringfugige Fehler in der Anwendung der Asepsis.

[0 Offenes Drainagesystem

]

32 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Asepsis

33 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Asepsis

Eingriffe in der Chirurgie:

kontaminiert

[ traumatische Weichteilwunde zuféallig, frische Eroffnung (<6 Stunden)

1 makroskopische Kontamination der Bauchhdhle durch Darminhalt
wahrend der Operation

1 Operation des Gastrointestinal-, Urogenitaltrakts oder der Gallenwege
bei vorbestehender infektidser Entziindung

[ grobere Fehler in der Anwendung der Asepsis
0 Eingriff durch akut entztindliches, jedoch nicht eitriges Gewebe

34 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Asepsis
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Asepsis

Eingriffe in der Chirurgie:

septisch / schmutzig- infiziert
1 traumatische Wunde mit Nekrose

1 Fremdkorper, massiver Kontamination, verzogert operiert (> 6
Stunden)

1 massive Kontamination der Bauchho6hle mit Darminhalt
Operation bei perforiertem Darm mit eitriger Entziindung
1 Zeichen eines akuten eitrigen Infekts im Operationsgebiet

]

36 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie



=) UKS
C ) Universititsklinikum

Hauptvorlesung Chirurgie, Wintersemester 2019/2020: = des Saarlandes
Organisation und Ablaufe im OP, Asepsis, Instrumente, Basistechniken Dr. Malinowski

rl
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37 20.10.2016 Klinik far Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefal3- und Kinderchirurgie
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Chirurgische Anastomosentechniken

Einzelknopf Fortlaufend

A
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Chirurgische Anastomosentechniken
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Chirurgische Anastomosentechniken

Fast 100 chirurgische Nahttechniken am Darm beschrieben

Anforderung an eine Anastomose
1 Gut durchblutet
1 Dicht
1 Spannungsfrei
1 Funktionell -> keine Stenose (sekundar bei schlechter Perfusion)
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Chirurqgische Resektionstechniken

Kontinuitatsresektion Diskontuinitatsresektion

oral X abora oral j@ral

51
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Beispiele Diskontinuitat

Operation nach Hartmann:
1 Sigmaresektion/ Rektumresektion
1 Perforierte Sigmadivertikulitis
1 Blind endender ,Rektumstumpf®

[ Immer mit der Anlage eines endstandigen Stomas
vergesellschaftet (meist Kolostoma)

1 Kolektomie mit endstandiger lleostomie
[Jlschamische Kaolitis, Toxisches Megakolon

1 Prinzipiell ist ein Wiederanschluss maoglich
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Chirurqgische Resektionstechniken

Bypass
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Chirurgische Rekonstruktionstechniken
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Stapler
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Disposable Circular Stapler (Titanium)

Ergonomic Handle Design provides more comfortable
handle holding and ease of one-hand use

Detachable Anvil
Without Lip

Firing Indicator Window shows the
best anastomosis place

cking Coller provides >.
imooth transition | ey
p—s i Adjusting Knob
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Vielen Dank!

Fragen?




