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KONTAKT

Universitatsklinikum des Saarlandes
Klinik fir Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, S
GefaB-, Kinder- und Adipositaschirurgie T
D-66421 Homburg

LﬂciaﬂDeIuiz-Huber

EVENT-INFOS Dipl. Okotrophologin, Erndhrungsbeauftragte

Koordinatorin des Adipositaszentrums

Adipositas-Workshop 2023 Telefon 06841-16-22477
06841-16-31023

Wann? E-Mail ca.adipositas@uks.eu

Samstag, 22. April 2023, 10 bis 14 Uhr

Wo?

Universitatsklinikum des Saarlandes
Nebenraum des Personalkasinos
Gebaude 32

Organisation

Ldcia Deluiz-Huber

Dipl. Okotrophologin, Eméhrungsbeauftragte

Koordinatorin des Adipositaszentrums

Telefon 06841-16-22477
06841-16-31023

E-Mail ca.adipositas@uks.eu

Klinik fiir Allgemeine Chirurgie, Viszeral-,
GefaB-, Kinder- und Adipositaschirurgie

Adipositas-Workshop 2023
Samstag, 22. April 2023
10 bis 14 Uhr

Universitatsklinikum des Saarlandes
Nebenraum des Personalkasinos
Gebaude 32

Adipositas Netzwerk Saar

Ausstellungen und Infoangebote

Heike Dillinger, Susanne Reinert-Mdiller, Tina Grimm
Zumba

Selbsthilfegruppe am UKS

Ground up

Corona-Hinweis Aufgrund der aktuellen Coronavirus-Pandemie weisen
wir zu lhrer Sicherheit auf die aktuell geltenden Hygieneregeln.

Der Inhalt des Flyers/Posters wurde mit groBter Sorgfalt erstellt. Fiir die Richtigkeit,
Vollstandigkeit und Aktualitat der Inhalte konnen wir jedoch keine Gewéhr ibernehmen.
Als Herausgeber ist verantwortlich fiir den Inhalt: Klinik fiir Allgemeine Chirurgie,
Viszeral-, GefdB-, Kinder- und Adipositaschirurgie, UKS
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INFOVERANSTALTUNG

Wissenschafft Gesundheit



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen, liebe Patienten,

Sie haben schon alles probiert! Sie kennen alle Diéten,
Sie bewegen sich, Sie fasten, Sie haben es sogar
schon mit Medikamenten versucht. Leider war nach
kurzem Erfolg der Jojo-Effekt wieder da! Nichts hilft!

Die Klinik fur Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, GefaB-
und Kinderchirurgie am UKS bietet im Rahmen der
Adipositaschirurgie unterschiedliche Therapieverfahren
an. Die Therapie der Adipositas ist multimodal und
interdisziplindr. Fir eine erfolgreiche Behandlung
arbeiten am UKS Experten aus verschiedenen
medizinischen Bereichen zusammen.

Wir laden Sie recht herzlich ein zu unserem
Adipositas-Workshop, um sich in einer entspannten
Atmosphére (iber die Therapie der Adipositas

am UKS zu informieren.

Herzlichst Ihr

Prof. Dr. Matthias Glanemann Dr. med. Sebastian Holldnder
Klinik fir Allgemeine Chirurgie, Leiter des Kompetenzzentrums
Viszeral-, Gefa-, Kinder- fir Adipositas- und metabolische

und Adipositaschirurgie Chirurgie

Adipositas-Workshop 2023

Universitatsklinikum des Saarlandes
Nebenraum des Personalkasinos, Gebaude 32

PROGRAMM

BegriiBung und Moderation
Prof. Dr. Glanemann

Direktor der Klinik fiir Allgemeine Chirurgie,
Viszeral-, Gefél-, Kinder- und Adipositaschirurgie

Vortrige

10:00 Adipositas — Eine bdsartige Erkrankung?
0A Dr. med. Sebastian Holldnder

10:15 Operative Versorgungsmaglichkeiten
in der Adipositaschirurgie
OA Dr. med. Philipp Scherber

10:30 Endokrinologische Empfehlungen
in der Adipositaschirurgie
04 Dr. med. Verena Keller

11:00 Imbiss, Austausch, Besuch der Aussteller

11:45 Perioperative Erndhrung
in der Adipositaschirurgie
Evelyn Rakin, M.A. Sport Und Ernéhrung

12:00 Haufige Fehler und
Beschwerden nach OP
Dipl. Okotrophologin Lucia Deluiz-Huber

12:15 Welche Rolle spielt die Psyche?

Dr. med. Angelika Thénnes
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